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Nesse aula vamos falar um pouco sobre a técnica de PIVOT, que nada mais é
do que executar duas notas rapidas no pedal simples. No exercicio A vamos
treinar executando as duas ultimas tercinas de cada tempo no bumbo.

No exercicio B vamos treinar executando as duas ultimas semicolcheias de
cada tempo no bumbo. Pratique devagar sempre com ajuda do metrénomo.
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E muito importante treinar cada exercicio lentamente até se acostumar com
a técnica, depois aumente a velocidade gradativamente quando se sentir
confortdavel com a velocidade anterior.
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